1.

IlcuxoJioriyna miaTpumMKa

YYAaCHHMKIB OCBITHHOI'0 MPOLECY I/ Yac BiliHU
1. Po3podJieHo kypc miaBuiieHHs1 kBaJjiikamii aast ocBiTan «Ilepma
MCHUXO0JIOTIYHA JOMOMOTIa YYACHUKAM OCBITHBHOI0 NMPOLECY M Yac i micjas
3aBepIIeHHs] BOEHHHUX aii» https://hryoutest.in.ua/courses/programa-
pidvishchennya-kvalifikaciji-psihologichnoji-pidtrimki-dlya-osvityan-ta-
batkiv.

Indopmaniiina mixTpumka:

1.OCBITSIHM 3MOXYTh HaJaBaTH SIKICHY MEPITy MCUXOJIOTIYHY
noromory https://mon.gov.ua/ua/news/osvityani-zmozhut-nadavati-yakisnu-
pershu- psihologichnu-dopomogu
2.monaxa 600 THCSY OCBITSIH OaHOBYBAaTUMYTh HABUUKH HAJaHHSI TIEPIIOT
ricuxonoriynoi gonomoru https://mon.gov.ua/ua/news/ponad-600-tisyach-
osvityan-opanovuvatimut-navichki-nadannya-pershoyi-psihologichnoyi-
dopomogi
3.Ilepmia ncuxosoriyHa JA0momMora: Kypc miBUIIECHHS KBaTi(iKaiii nporm
moHaz 7 Tc. ocsiTaH https://mon.gov.ua/ua/news/persha-psihologichna-
dopomoga-kurs-pidvishennya-kvalifikaciyi-projshli-ponad-7-tis-osvityan
2.MeToanuHi pexomenaanii «Ilepma ncuxosioriyuaa 1onomMora. AJropurmM
aii» https://mon.gov.ua/ua/news/metodichni-rekomendaciyi-persha-
psihologichna-dopomoga-algoritm-dij

3. st miaTpuMKH aiter, 0co0auBo 3 OOII cTBopeHo TejierpaM KaHaJ

«ITixTpumaii guTuny» https://t. me/pidtrumaidutuny, (maiixe 13 Tuc.
MiIMMCHUKIB) a st miATpuMKHU aopociaux «Iloadait nmpo

cede» https://t.me/PodbayProSebe (maiixke 2 THC. miANUCHUKIB).
Indopmaniiina migTpumka:

1IlinTpuMKa miTei: Mopaan IJisS BUMTEIIB
https://mon.gov.ua/ua/news/pidtrimka-ditej-poradi-dlya-vchiteliv

2.Kanan «Ilinrpumait nutuny» 00’ €nHaB 1moHay 12 trc. 6aThKiIB i

sunrenis https://mon.gov.ua/ua/news/kanal-pidtrimaj-ditinu-obyednav-ponad-

12-tis- batkiv-i-vchiteliv

3.Ilcuxonoru 1 mexaroru 10a0Th MPO MCUXIYHE 3I0POB’S AITEH Ta

nopociux https://mon.gov.ua/ua/news/psihologi-i-pedagogi-dbayut-pro-

psihichne- zdorovya-ditej-ta-doroslih

4.5IK IEpeKUTH TOpE Ta BTPATY — MOPAJH IICUXOJIOTIB
https://mon.gov.ua/ua/news/yak-perezhiti-gore-ta-vtratu-poradi-psihologiv

s«IligTpuMait TUTHUHY»: 3aXUCHUKH 1 3aXUCHUILIl YKpPaiHU YUTAIOTh Ka3Ku Ta

Bipmi https://mon.gov.ua/ua/news/pidtrimaj-ditinu-zahisniki-i-zahisnici-

ukrayini-chitayut-kazki-ta-virshi

6.KoHTposib eMOIIiiiHOTO cTaHy MiJ] Yac BIHU — MOSICHEHHS

rcuxosoris https://mon.gov.ua/ua/news/kontrol-emocijnogo-stanu-pid-chas-

Vijni- poyasnennya-psihologiv
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10.

7.5IK KOHTPOJIOBATH EMOLIIMHMIA CTaH MiJl YaC BOEHHOTO CTaHy? —

nopaau rcuxosoris https://mon.gov.ua/ua/news/yak-kontrolyuvati-emocijnij-
stan- pid-chas-voyennogo-stanu-poradi-psihologiv

8.ITopaau xomanau «IliaTpumait AUTHHY»: K 1onoMorTH aiTsm 3 OOIT
OIllaHyBaTH HOBY HaBHUKY https://mon.gov.ua/ua/news/poradi-komandi-
pidtrimaj-ditinu-yak-dopomogti-dityam-z-oop-opanuvati-novu-navichku
9.EdexTuBHI mopaay Bijl €eMOIIIHOTO BUTOPAHHS ITi/1 Yac

Bitinum https://mon.gov.ua/ua/news/efektivni-poradi-vid-emocijnogo-vigorannya-
pid-chas-vijni

10.ITocTTpaBMaTHUHU# CTPECOBUI po37a]l B yMOBax BiiHU:

po3’sicHeHHs TicuxoutoriB https://mon.gov.ua/ua/news/posttravmatichnij-
stresovij-rozlad- v-umovah-vijni-rozyasnennya-psihologiv

11.CumnToMH NOCTTPABMATUYHOTO CTPECOBOTO PO3JIALy B YMOBAX

BiitHu https://mon.gov.ua/ua/news/simptomi-posttravmatichnogo-stresovogo-
rozladu-v-umovah-vijni

12 . Miarnoctuka [ITCP B ymoBax BiiiHU: 1Opaiu

rcuxonoris https://mon.gov.ua/ua/news/diagnostika-ptsr-v-umovah-vijni-
poradi- psihologivisITocTTpaBMaTUYHKI CTPECOBHI PO3J1a]l B YMOBaX BOEHHUX
aiv: Mmetoau JikyBanHs https://mon.gov.ua/ua/news/posttravmatichnij-stresovij-
rozlad-v- umovah-voyennih-dij-metodi-likuvannya

14 Ilopanu ncuxosoriB npoekty «IlinTpumMaii TUTUHY» AJI OCBITSH Ta OaThKIB,
K1 3arimaroThes 3 aitebMmu 13 OOIT https://mon.gov.ua/ua/news/poradi-
psihologiv-proyektu-pidtrimaj-ditinu- dlya-osvityan-ta-batkiv-yaki-
zajmayutsya-z-ditmi-iz-00p1s.SIk rOBOPUTH 3 YYHSIMH Ha CKJIAJHI TeMHU?
15.1Topaau asisg nmeaaroriB Bij MCUXoJoriB mpoekTy «IliaTpumait

auTHHY» https://mon.gov.ua/ua/news/yak-govoriti-z-uchnyami-na-skladni-temi-
poradi-dlya-pedagoqgiv-vid-psihologiv-proyektu-pidtrimaj-ditinu
16.I1cuxonoru npoekty «IlinTpumait AUTHHY» MOSICHIOIOTH, YOMY JITSM YaCOM
Ba)KKO CIIUIKyBaTHCs https://mon.gov.ua/ua/news/psihologi- proyektu-pidtrimaj-
ditinu-poyasnyuyut-chomu-dityam-chasom-vazhko- spilkuvatisya

17 Sk miarpumMaTy JUTHHY, KA MEPEKUBAE MOCTTPABMATUYHUM CTpeC: Mopaau
s 6atekiB https://mon.gov.ua/ua/news/yak-pidtrimati-ditinu- yaka-
perezhivaye-posttravmatichnij-stres-poradi-dlya-batkiv

18.5Ix BUHHMKaA€E Ta BIUIUBAE 3J11CTh HA CTaH JIFOAWHHU M1 Yyac

Biitau? https://mon.gov.ua/ua/news/yak-vinikaye-ta-vplivaye-zlist-na-stan-
lyudini- pid-chas-vijni

19.Yek-nuct Ha KaHIKYJU: 8 KpOKIB JJIsl OpraHi3allii paHKOBOTO MPOCTOPY
mutuay https://mon.gov.ua/ua/news/chek-list-na-kanikuli-8-krokiv-dlya-
organizaciyi-rankovogo-prostoru-ditini

20.ITinTpumait AMTHHY: TUTIOB1 peakii nutuan 12-18 pokiB mig yac
TpaBMaTHYHUX MMOAi# https://mon.gov.ua/ua/news/pidtrimaj-ditinu-tipovi-
reakciyi-ditini-12-18-rokiv-pid-chas-travmatichnih-podij

4.Po3po0JieHo aHiMaLiiiHUIl POJINK «SIK TOBOPUTH 3 ITMTHHOIO PO BiiiHY.

7 mopan Bix mcmxoJgoriB”. https://mon.gov.ua/ua/news/yak-govoriti-z-
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10.
11.

12.

ditinoyu-pro-vijnu-7-porad-vid-psihologiv-u-mezhah-proyektu-pidtrimaj-
ditinu

5. OpranizoBaHo cepiio BeGiHapiB:

1.1 axiBLiB IHKJIIO3UBHO-PECYPCHUX LIEHTPIB «lIcuxoioriyaa TpaBMa:
OCHOBHI B1JIOMOCTI Ta MepIIOYeproni

Kpoku» https://mon.gov.ua/ua/news/osnovni-vidomosti-ta-pershochergovi-
kroki- pid-chas-psihologichnih-travm-vidbuvsya-seminar-dlya-fahivciv-irc
2.BeOiHap-TIPaKTUKYM JJis1 OCBITSH « TexHiKH poOOTH 31 CTPECOM Ta TPUBOTOIO
I mopociiX Ta aitei» https://mon.gov.ua/ua/news/11-travnya-vebinar-
praktikum-dlya-osvityan-tehniki-roboti-zi-stresom-ta-trivogoyu-dlya- doroslih-
ta-ditej

3.5 TOJIIEWCHhKUX MAPO3/1IiB FOBEHANBHOI MpeBeHInii HarionanbHOo1 mosmimii
VYkpainu ta gepxxaBHux ciayxx00B11B MBC «lIcuxonoriuyna TpaBma B AiTel
IIKUTBHOTO BIKY: MPUYUHU, O3HAKH,

nacimiaku» https://www.facebook.com/UAMON/videos/549314236943351/
6.Cniabno 3 IOHICE®:

1.ITopanu Big excreptiB FOHICE®: “Sk miaTpumartu aiten y

cTpecoBUX cuTyarrisx” https://mon.gov.ua/ua/news/poradi-vid-ekspertiv-
yunisef-yak- pidtrimati-ditej-u-stresovih-situaciyah

2.Craptye HaOip HA IPYIHU MICUXOJIOTIYHOT MIATPUMKH BUUTENIB Y MEKaX
npoekty «[Topyw» https://mon.gov.ua/ua/news/startuye-nabir-na-grupi-
psihologichnoyi-pidtrimki-vchiteliv-u-mezhah-proyektu-poruch

allopanu excnieptiB FOHICE®: sik roBopuTH 3 IiThbMHU PO CMEPTh

omm3eKo1 moguau https://mon.gov.ua/ua/news/poradi-ekspertiv-yunisef-yak-
govoriti- z-ditmi-pro-smert-blizkoyi-lyudini

4 .Sk gornsaaTy 3a AUTUHORO T1JT Yac BIMHU 1 BUMYIIIEHOTO MEPEMIIICHHS:
nopanu Bij ekcrieptis KOHICE® https://mon.gov.ua/ua/news/yak- doglyadati-
za-ditinoyu-pid-chas-vijni-i-vimushenogo-peremishennya- poradi-vid-
ekspertiv-yunisef

5.IOHICE® 3amyckae iHauBiAyajlbHI IICUXOJOTTYHI KOHCYIbTAIIIT IJIsT ITEH 1
oaTekiB https://mon.gov.ua/ua/news/yunisef-zapuskaye-individualni-
psihologichni-konsultaciyi-dlya-ditej-i-batkiv

7.CnijibHO 3 #stop_SeXTHHI

1.AxTyanpHi MaTepiaiu MO0 ICUXO0JIOTTYHOT MATPUMKH Ta 3aXUCTY AITEH Bij
CEKCyaJIbHOTO HaCHJIbCTBA B iHTepHeTI https://mon.gov.ua/ua/news/aktualni-
materiali-shodo-psihologichnoyi- pidtrimki-ta-zahistu-ditej-vid-seksualnogo-
nasilstva-v-interneti

2.Ta 1HII1 TOCTH

8.Inwi maTepiaam:

1.ITopanu 3 HagaHHS MEPIIOT MICUXOJIOTTYHOT JOTIOMOTH JIFOJISIM, SIK1 IIEPEIKHITH
Kpu30BYy noJito https://mon.gov.ua/ua/news/poradi-z-nadannya- pershoyi-
psihologichnoyi-dopomogi-lyudyam-yaki-perezhili-krizovu- podiyu
2.Acoriaris ncuxosoriB [lopryranii mpe3ertyBana nocioHuk «Po3MoBuU mpo
BIHY» J1J1s1 OATHKIB 1 OMIKYHIB JITEH
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https://mon.gov.ua/ua/news/asociaciya-psihologiv-portugaliyi-prezentuvala-
posibnik-rozmovi-pro-vijnu-dlya-batkiv-i-opikuniv-ditej
3.Ilopanu Bix excrieptiB FOHICE®: «[IpaBuia miaTpUMKHA TUTHHM i 9ac
eBakyariii» https://mon.gov.ua/ua/news/poradi-vid-ekspertiv-yunisef- pravila-
pidtrimki-ditini-pid-chas-evakuaciyi
4. J151s1 yKpaiHChKUX YUUTEIIB CTBOPATH IHTEPAKTUBHI TPYIH
ncuxostoriunoi marpuMku https://mon.gov.ua/ua/news/dlya-ukrayinskih-
uchiteliv-stvoryat- interaktivni-grupi-psihologichnoyi-pidtrimki
5.«Yac nmoroBoputn»: B YKpaiHi 3aMyCTHIN YHIKAIbHY IPOrpamy Jist
NICHXOJIOTIYHOT MITPUMKH B MiHi-rpymnax https://mon.gov.ua/ua/news/chas-
pogovoriti-v-ukrayini-zapustili-unikalnu-programu-dlya-psihologichnoyi-
pidtrimki-v-mini-grupah
6.25 TpaBHs — Tpe3eHTalis Oykiera 3 ynpaBiIiHHSI
tpuBororo https://mon.gov.ua/ua/news/25-travnya-prezentaciya-bukleta-z-
upravlinnya- trivogoyu
7.4 nurHs — mpe3eHTallis MOCIOHUKA JIJIst OCBITSH PO aJanTaIlio 10 YMOB
BOEeHHOTO Yacy https://mon.gov.ua/ua/news/4-lipnya-prezentaciya- posibnika-
dlya-osvityan-pro-adaptaciyu-do-umov-voyennogo-chasu
7.CTBOpEHO KypcC «SIK miaTpuMaT IUTUHY 1] Yac
BifiHU?» https://mon.gov.ua/ua/news/stvoreno-kurs-yak-pidtrimati-ditinu-pid-
9. Po3po0Jieno indgopmauiitnuii komike 1J1s1 AiTell y BOCHHUIA cTaH — 1e
30ipka iHpopMamiiHUX MOpax s AiTeH Ta IXHIX
om3bkux https://mon.gov.ua/ua/news/poradi-vid-zahisnika-ukrayini-mon-
rozrobilo- informacijnij-komiks-dlya-ditej-u-voyennij-stan
1.ITponoBxyemo myOIiKyBaTH MOPAaX ISl TN Ta IXHIX OJM3bKUX Y MeXKax
1H(MOpMAIITHOTO KOMIKCY ITiJT YaC BOEHHOTO CTaHy B HaIIIii
nepxasi. https://mon.gov.ua/ua/news/poradi-vid-zahisnika-ukrayini-mon-
rozrobilo- informacijnij-komiks-dlya-ditej-u-voyennij-stan
2.V mexax 1HhopMaIlitHOTO KOMIKCY JUIsl IITeH Y BOEHHHUM CTaH 3aXUCHUK
Ykpainu 3HaloOMUTh ynTadiB i3 misoToM https://mon.gov.ua/ua/news/zahisnik-
ukrayini-znajomit-ditej-iz-pilotom- mon-prodovzhuye-informacijnij-komiks-
dlya-ditej-u-voyennij-stan
3.Y Mexax iHpopMaliitHOro KOMIKCY 3aXMCHUK YKpaiHu 3HaOMUTH JITIaXIB
13 HOBUM IepoeM — psaTyBaabHUKOM. https://mon.gov.ua/ua/news/informacijnij-
komiks-dlya-ditej-u-voyennij- stan-zahisnik-ukrayini-znajomit-malechu-z-
ryatuvalnikami
4 3nalioMHTh 3 KamiTaHoM ykpaincekoro daory 3CVYhttps://bit.ly/3MVyvns
5. 3naiioMuTsh miTel i3 aikapsamu https://mon.gov.ua/ua/news/informacijnij-
komiks-dlya-ditej-u-voyennij-stan-zahisnik-ukrayini-znajomit-ditej-iz-
likaryami
AxTtyanpsHa iH(opmartiiro o6oporHoi cdepu, po 3CY Ta peanbHy 60pOTHOY 32
npaBay, Mup i cBoboy Ykpaiauhttps://mon.gov.ua/ua/news/informacijnij-komiks-
vid-mon-u- voyennij-stan-zahisnik-ukrayini-prodovzhuye-pidtrimuvati-ditej
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